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[摘摇 要] 摇 疫情以来,医疗废物的规范化管理越来越受到重视。 目前我国的医疗废物普遍采用焚烧和高温蒸汽处

理等处置方式,经过无害化处置后的医疗废物具有极高的回收利用价值。 我国医疗废物管理存在对医疗废物危害

性的重视不足、医院医疗废物管理体系不完善、医疗废物没有得到科学的资源化利用、监管部门分工不明确等问

题。 通过分析医疗废物资源化的必要性,从政策、市场、技术和监管等角度阐述了医疗废物资源化的可行性。
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Feasibility of Medical Waste Resource Utilization in China
YANG Sheng鄄kai, ZHOU Chun鄄jie, WANG Si鄄ran, YI Yu鄄long

Abstract: Since the epidemic, more and more attention had been paid to the standardized management of
medical waste. At present, incineration and high temperature steam treatment were widely used as termi鄄
nal disposal methods for medical waste in China. The medical waste after harmless disposal had high re鄄
cycling value. There were some problems in the management of medical waste in China, such as insuffi鄄
cient attention to the harmfulness of medical waste, imperfect management system of medical waste in
hospitals, lack of scientific resource utilization of medical waste, and unclear division of labor among su鄄
pervision departments. By analyzing the necessity of medical waste recycling, the feasibility of medical
waste utilization was expounded from the perspectives of policy, market, technology and supervision.
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师,主要研究方向为固体废物资源化利用、无害化处置及其

环境影响。

0摇 前言

随着我国医疗卫生事业的逐步完善与发展,医
疗废物的产生量也持续增加。 据统计,全国医疗废

物产生量排名前十的城市产生的医疗废物由 2016
年的 23郾 3 万 t 增长至 2018 年的 26郾 8 万 t,年增长率

约为 8% [1]。 医疗废物是指医疗卫生机构在医疗、
预防、保健以及其他相关活动中产生的具有直接或

者间接感染性、毒性以及其他危害性的废物,它们存

在传染性病菌、病毒、化学污染物等有害物质,具有

全空间污染、急性传染和潜伏性传染特征[2 - 3]。 医

疗废物具有双重属性,既具有污染环境和不利于健

康的危害性,又具有回收利用价值。 目前,即使医疗

废物经过无害化处理消除了危害性,但国家仍没有

完全放开医疗废物的资源化利用。 本文分析了我国

医疗废物管理存在的问题及医疗废物资源化的必要

性,从政策、市场、技术和监管等角度阐述了医疗废

物资源化的可行性。

1摇 医疗废物处置现状

自 2003 年《医疗废物集中处置技术规范》 (试
行)(环发[2003]206 号)颁布至今,我国对医疗废

物处置的方式一直没有作出明确规定,所以医疗废

物处置的方式选择趋于多样化。 医疗废物处置技术

从总体上可以分为焚烧和非焚烧两大类型[4]。
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《“十二五冶 危险废物污染防治规划》 (环发

[2012]123 号)明确提到,鼓励采取高温蒸汽处理、
化学消毒和微波消毒等方式处理医疗废物;《 < 医

疗废物污染防治技术政策(征求意见稿) > 编制说

明》指出,全球医疗废物处置技术的演变及发展基

本上经历了从焚烧到高温蒸汽、微波处理以及化学

处理等非焚烧处置技术逐步变迁的过程。 例如,北
美的医疗废物处理以高温高压粉碎生物处理技术为

发展趋势;德国等欧洲国家大力推广高温蒸汽灭菌

技术处理医疗废弃物。 在欧洲现有的医疗废物中,
80%以上采用高温蒸汽灭菌的方式进行处理,其余

部分采用焚烧的方式进行处理[5]。 高温蒸汽处理、
微波处理等非焚烧技术的应用将会越来越广泛。

2摇 医疗废物管理存在的问题

2郾 1摇 对医疗废物危害性的重视不足

由于相关健康卫生知识普及的程度有限,人们

目前不够重视医疗废物对环境和自身健康的危害

性。 在医疗服务机构中,所有产生或管理医疗废物机

构的相关人员都是高危人群,处于潜在的风险之中[6]。
2郾 2摇 医疗废物管理体系不完善

大部分医疗机构的废弃物由后勤部门管理,而
后勤工作人员往往是没有经过专业培训的临时工,
没有对医疗废物进行简单的无害化处理,且医院相

关医疗废物管理部门没有直接参与到监督检查工作

中。 另外,许多中小型医院未重视医疗废物的分类

收集,将五类医疗废物混合在一起,这给医疗废物的

后期处置带来一定难度。 医院医疗废物管理体系的

不完善会导致极大的环境隐患。
2郾 3摇 可回收的医疗废物没有得到科学的资源化利用

对某市经高温蒸煮破碎处理的医疗废物残渣进

行成分检测,结果见表 1。 由表 1 可知,医疗废物中

塑料含量较高,为 40% 左右,且混合类成分中大多

数为打碎的塑胶类颗粒,由此推断医疗废物的塑料

含量在 50% 以上。 一次性医疗用品的原材料多为

品质很高的塑料,故具有很高的回收利用价值。

表 1摇 某市医疗废物成分分析 %

组分 玻璃 金属 纸 橡塑类 纺织类 木竹 混合类

原生 1郾 85 0郾 22 5郾 55 37郾 87 15郾 02 0郾 98 38郾 52

干基 3郾 06 0郾 36 4郾 68 44郾 15 12郾 63 0郾 73 34郾 38

摇 摇 注:在经破碎处理的医疗废物中,混合类成分主要是粒径小于 1 cm

的塑胶类、木竹类、玻璃类小颗粒。

摇 摇 目前,大部分医疗废物的最终处置手段是不分

材质类别进行毁形填埋或焚烧,医疗废物均没有得

到合理的资源化利用,造成环境污染和资源的浪费。
就目前对环境影响较小的高温蒸汽灭菌处置方法来

说,它会产生两类残余物,一类是无法进行资源化利

用的残渣,需要送到垃圾填埋场进行安全填埋;另一

类是可以进行资源化利用的残渣,如塑料、金属等。
例如,经高温蒸汽灭菌处置后的透析管、各种导管和

注射针筒等废物都是很好的回收原料,直接填埋占

用大量土地,焚烧会产生有害气体,同时也造成资源

的极大浪费。
2郾 4摇 监管部门分工不明确

国内目前主要由环卫、环保、卫生三部门来共同

管理医疗废物处理,但是这三个部门在这方面的分

工仍不太明确,导致国内医疗废物的处理发展较为

缓慢。

3摇 医疗废物资源化的必要性

3郾 1摇 积极响应绿色经济发展理念号召的现实举措

绿色经济理念是指基于可持续发展思想产生的

新型经济发展理念,致力于提高人类福利和社会公

平水平。 “绿色经济发展冶要求把培育生态文化作

为重要支撑,协同推进新型工业化、城镇化、信息化、
农业现代化和绿色化,牢固树立“绿水青山就是金

山银山冶的理念,坚持以节约优先、保护优先、自然

恢复为基本方针,以绿色发展、循环发展、低碳发展

为基本途径。
3郾 2摇 推动废旧资源再利用的需要

据统计,我国塑料原料进口依存度超过 40% ,
随着我国“禁止进口洋垃圾冶规定的实行,再生塑料

原料来源进一步缩紧。 相比生活垃圾,医疗废物虽

然塑料含量较少,但如果全国医疗废物中的塑料都

能得到合理回收,这将是一个相当可观的量,能有效

地减轻塑料原料的进口依存度。 经高温灭菌消毒处

理的医疗废物在性质上已等同于一般废物,从安全、
环保和卫生等角度考虑,是可以进行资源化利用的。
因此,医疗废物具有双重属性,既具有污染环境和不

利健康的危害性,又具有回收利用价值。 西方发达

国家已经开始重视科学回收医疗废物,并将其视为

节约资源的一个重要途径。 因此,通过无害化方式

回收利用医疗废物,有利于实现资源的合理利用,对
国家和公众都是有利无害的。
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3郾 3摇 促进经济发展模式转变的迫切要求

我国的经济发展还没有摆脱传统经济模式即

高强度资源消耗的束缚。 循环经济把资源开发的

重点转向废弃物资源的再生利用,确立新型的资

源和原材料供应渠道,从而突破传统工业经济的

资源仅指自然资源的旧理念,使再生资源成为资

源循环的新起点,而再生资源产业则成为循环经

济的重要组成部分。 为了保障我国的资源供给安

全,实施可持续发展战略,必须重新认识循环经济

赋予再生资源的新内涵,以及再生资源产业在资

源战略中的地位,大力发展再生资源产业,以实现

资源的永续利用。
3郾 4摇 降低政府部门监管难度的需要

以前国家禁止医疗废物回收,没有合法企业

对其进行资源化利用,但因为医疗废物具有比较

高的回收价值,给了不法分子铤而走险的“良机冶。
因此政府部门明令禁止医疗废物资源化利用,却
反而扩大了监管范围和加大了监管难度。 事实

上,严格遵守《医疗废物高温蒸汽集中处理工程技

术规范(试行)》 (HJ / T 276—2015)处置后的医疗

废物已经没有了传染性,等同于一般固体废物,如
果政府允许具有资质的相关单位进行资源化回

收,则只需对这类单位进行监督管理,严格控制其

上下游,落实回收产品最终流向,就能大大减轻政

府部门的监管难度。

4摇 医疗废物资源化可行性分析

4郾 1摇 政策可行性

通过分析医疗废物资源化的必要性可知,医疗

废物资源化更符合《中华人民共和国固体废物污染

环境防治法》《中华人民共和国循环经济促进法》中
废物处理“减量化冶 “资源化冶 “无害化冶的基本原

则,符合循环经济的发展理念。 生态环境部环境规

划院也提出修订标准时有必要将医疗废物的回收利

用纳入考虑范围,并针对医疗废物的后续处置要求

进行适当调整,弱化标准中有关处理后的医疗废物

严禁回收利用的描述,以便于在后续执行过程中与

相关管理要求统一,提高可操作性[7]。 这为医疗行

业的永续绿色经营提供了可能性,也是医疗废物处

理的发展趋势。
随着法律政策和相关标准规范的完善,以及医

疗废物处理技术的不断发展,频发的医疗废物倒卖

案件将会得到更有效的控制,我国的医疗废物行业

也会朝着更加健康环保的方向发展。 综上所述,医
疗废物资源化属于国家鼓励支持的发展方向,符合

国家大力发展产业链的战略部署的要求。
4郾 2摇 市场可行性

我国塑料原料进口依存度较高。 据统计,2016
年,我国进口可再生废塑料资源 735 万 t,而全国大

中城市产生的医疗废物为 214郾 6 万 t,医疗废物的塑

料含量为 40% ~ 70% ,此处按 50% 计算,则一年大

约能从医疗废物中回收 100 万 t 塑料原料。 若政府

部门允许具有资质的机构对医疗废物进行资源化处

理,上游原料自然能得到保障。 医疗废物资源化的

产品塑料颗粒可作为原料售给塑料制品厂家,也可

以直接制作成塑料成品进行销售,从而有效缓解塑

料原料进口依存度高的问题。 由此可知,医疗废物

资源化项目的上下游市场是有保证的。
我国医疗废物无害化处置及资源化利用技术水

平的提高,可带动制造业、信息传输、软件和信息技

术服务业、科学研究和技术服务业、教育等多行业的

发展,推进先进技术的产业化,有力地推动我国医疗

废物处置及资源化利用事业的发展,创造巨大的经

济效益和社会效益。 “十四五冶时期,随着政策、技
术和渠道逐步成熟,医疗废物的无害化处置及资源

化产业将进入一个全新的发展时期。
4郾 3摇 技术可行性

虽然我国的医疗废物处理起步较晚,在技术方

面还存在较多问题,但在具体的工作过程中,行业内

组建的作业经验丰富、精干高效的技术工人队伍逐

步形成了正确的工作意识,积极采用国内外的先进

技术以及先进理念,根据国内的法律法规和技术规

范以健康的方式处理医疗废物,并加强对环境无害

化处置先进技术、设备的开发和推广,以期对环境和

社会产生积极影响[8]。 欧美一些国家的专业回收

公司设计暂存容器,并培训医护人员按容器颜色分

类管理医疗废物,将塑料和非塑料分别放在不同的

暂存容器内,然后交由专业的回收公司进行灭菌和

粉碎,回收医疗废物中的目标塑料。 新加坡和尼泊

尔等国家也开始了医疗废物资源化回收项目的筹备

和建设[9 - 10]。
4郾 4摇 监管可行性

由具有资质的医疗废物处置公司进行医疗废物

资源化处理,可以结合国内外先进技术,对现有的非

焚烧医疗废物处置生产线进行技术改造,利用现有

资源建设资源化回收生产线。 生产经营单位对各个
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环节进行严格把控,在遵守国家相关技术规范的同

时,及时上报处理量、生产数据,以便于相关部门监

督管理。 上报数据包括但不限于:每日从各大医院

收集的医疗废物量、消毒灭菌(高温蒸汽处置)的医

疗废物量、医疗废物资源化量、资源化产品的最终流

向(严格禁止销售到食品和医疗行业)等。 同时,可
将再生塑料颗粒制成周转箱、利器盒和交通锥等再

生塑料产品,消除监管部门对再生塑料颗粒最终去

向的顾虑。
另外,可利用互联网技术对整个医疗废物的产

生、暂存、收集、运输、处置等过程进行全方位管控,
完整记录相关数据,并将数据送达系统管理平台或

者客户端。 政府相关部门通过系统管理平台就可以

实现对企业的监管,从而大大降低监管难度,提高

效率。

5摇 结束语

目前我国的医疗废物处置技术趋于成熟,逐步

向国际先进技术看齐,但由于政策限制和人们的环

保意识薄弱,医疗废物管理过程中仍存在许多问题。
即使医疗废物经过高温蒸汽处理后已消除了危害

性,我国技术法规仍注明严禁回收利用。 这阻断了

医疗废物的合法回收利用渠道,又与处理后的医疗

废物可作为一般生活垃圾进行最终处置的说法相矛

盾,故适当调整技术法规,弱化标准中有关处理后的

医疗废物严禁回收利用的描述,才能和循环低碳生

态文明理念相统一。
医疗废物资源化利用是积极响应绿色经济发展

理念号召的举措,可提高资源利用率,促进经济发展

模式转变,降低政府部门的监管难度,是发展生产

力、推动医疗废物处理行业发展的需要。 医疗废物

资源化在政策、市场、技术、监管等方面均具有可行

性,预计不久的将来我国会有条件地实现医疗废物

资源化,国内的医疗机构需提升医疗废物分类意识,
医疗废物处置公司需学习国内外先进的资源化技

术,做好技术储备工作,为医疗行业的绿色经营创造

条件。

[参考文献]

[1]摇 国家卫生健康委员会. 中国卫生健康统计年鉴[M].
北京:中国协和医科大学出版社,2018.

[2]摇 陈小玲,马君. 疾控中心医疗废物规范化管理体会

[J]. 医学动物防治,2012,28(12):1415 - 1416.
[3]摇 张筝,侯贵光,卢然,等. 《医疗废物高温蒸汽集中处理

工程技术规范(征求意见稿)》编制说明[R]. 北京:生
态环境部环境规划院,2020.

[4]摇 陈刚. 国内医疗废物处置最佳可行性技术应用浅析

[J]. 环境保护与循环经济,2010,30(7):64 - 66.
[5]摇 赵海. 医疗废物高温蒸汽灭菌处置工艺[ J]. 环境工

程,2008,26(S1):209 - 211,266.
[6]摇 叶丽杰,高爱梅,郭喜成. 医疗废物的分类收集对热解

焚烧处置的影响研究[ J]. 安阳工学院学报,2015,14
(6):30 - 33.

[7]摇 刘双柳,张筝,卢静,等. 《医疗废物高温蒸汽集中处理

工程技术规范(试行)》修订研究[J]. 环境工程技术学

报,2017,7(2):242 - 248.
[8]摇 丁晴雪. 医疗卫生机构医疗废物处理现状、问题及管

理对策研究[D]. 上海:第二军医大学,2007.
[9]摇 聂丽. 美国医疗废弃物管理对我国的启示[J]. 中国卫

生事业管理,2014,31(3):196 - 198.
[10]摇 陈扬,丁琼,姜晨,等. 履约背景下医疗废物处置最佳

可行技术和最佳环境实践思路探讨[J]. 中国护理管

理,2010,10(4):75 - 79.

·61· 有 色 冶 金 节 能摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 阴综述
試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試試


